STILLEN SCHLAFEN BEIKOST

Beratungsvertrag

1. Wer berat - wer wird beraten

Beraterin:

Antja Monse

Stolperstr. 7, 48529 Nordhorn
Tel.: 0179 5952748

E-Mail: herzvollbegleiten@web.de

www.herzvollbegleiten-familienberatung.de

Klientin:
Name:

Adresse:

Telefon / E-Mail:

2. Worum es in der Beratung geht

Ich begleite euch im Rahmen einer individuellen Still-, Schlaf- und/oder Beikostberatung, die sich an eurem
Kind und eurer ganz persanlichen Situation orientiert.

Dabei arbeite ich nach aktuellem fachlichen Wissensstand sowie anerkannten Empfehlungen (z. B. WHO,
nationale Empfehlungen).

Die Beratung versteht sich als Unterstiitzung und Hilfe zur Selbsthilfe.
Sie ersetzt keine arztliche, therapeutische oder Heilkundliche Behandlung.

Ich gebe keine Erfolgsversprechen. Jedes Kind und jede Familie ist individuell, Entwicklungen lassen sich nicht
garantieren.



3. Ablauf der Beratung

Die Beratung kann ganz so, wie es fiir euch am besten passt

e in meinen Raumlichkeiten
o als Hausbesuch bei euch
e oder per Video / Telefon

stattfinden.
Dauer und Umfang richten sich nach eurem individuellen Bedarf.
Die vereinbarte Leistung gilt als erbracht, wenn

e die Beratung stattgefunden hat und
e bis zu zwei kurze Riickfragen per WhatsApp im Anschluss beantwortet wurden.

Dariber hinausgehende Begleitung, langere Rickfragen oder weitere Beratungseinheiten werden separat in
Rechnung gestellt.

4. Preise & Vergiutung

Es gelten die zum Zeitpunkt der Beratung auf meiner Website veroffentlichten Preise.
Nach der Beratung erhéltst du eine Rechnung.
Zahlungsziel:

Die Rechnung ist innerhalb von 2 Werktagen nach Rechnungsdatum, unter Angabe der Rechnungsnummer, zu
begleichen.

5. Terminabsage

Mir ist wichtig, Termine fair und verbindlich zu planen.

Solltest du einen vereinbarten Termin weniger als 24 Stunden vorher absagen oder ohne Absage nicht
wahrnehmen, behalte ich mir vor, ein Ausfallhonorar von 40 € zu berechnen.

6. Deine Mitwirkung

Fir eine gute und fundierte Beratung ist es wichtig, dass du mir alle relevanten Informationen (z. B.
Gewichtsdaten, bisherige Erndhrung, Besonderheiten) nach bestem Wissen zur Verfiigung stellst.

Die Wirksamkeit von Empfehlungen hangt wesentlich von der aktiven Mitarbeit und Umsetzung durch die
Klientin ab.

Eine Gewahrleistung fiir den Erfolg oder die Wirksamkeit der Empfehlungen kann daher nicht ibernommen
werden.

7. Verantwortung & Haftung




Ich begleite dich mit Fachwissen, Erfahrung und Sorgfalt.
Die Entscheidung, ob und in welcher Form du Empfehlungen umsetzt, liegt jederzeit allein bei dir.

Fir Schaden hafte ich nur bei Vorsatz oder grober Fahrlassigkeit.

8. Vertraulichkeit & Schweigepflicht

Alles, was du mir im Rahmen der Beratung anvertraust, behandle ich vertraulich.

Ich unterliege der Schweigepflicht.

9. Urheberrecht & Nutzungsrechte

Alle im Rahmen der Beratung zur Verfiigung gestellten Materialien (z. B. Handouts, PDFs, Texte, Grafiken)
sind urheberrechtlich geschutzt.

Sie diirfen nicht vervielfaltigt, kopiert, weitergegeben oder veroffentlicht werden , weder ganz noch
auszugsweise ,0hne meine ausdriickliche schriftliche Zustimmung.

10. Schlusswort

Mir ist eine wertschatzende, ehrliche und bindungsorientierte Begleitung sehr wichtig.

Dieser Vertrag schafft dafir einen klaren und sicheren Rahmen fiir beide Seiten.

Ort, Datum:

Unterschrift Klientin:

Datenschutzhinweis
Der Schutz deiner personlichen Daten ist mir sehr wichtig.

Ich erhebe und verarbeite personenbezogene Daten (z. B. Name, Kontaktdaten, Angaben zu euch und eurem
Kind) ausschlieBlich zur Vorbereitung, Durchfihrung und Abrechnung der Beratung.

Deine Daten werden

e vertraulich behandelt
e nicht an Dritte weitergegeben
e nur so lange gespeichert, wie es fiir die Beratung bzw. gesetzliche Vorgaben notwendig ist

Du hast jederzeit das Recht auf

e Auskunft iber deine gespeicherten Daten
e Berichtigung oder Léschung
e Widerruf deiner Einwilligung



Bei Fragen zum Datenschutz kannst du dich jederzeit vertrauensvoll an mich wenden.



